Rezept fur
Griinkohleintopf

Zutaten fiir 6 Personen

e 1 kg Griinkohl, tiefgefroren
e 1 groRe Zwiebel

e 1 Liter Briihe, kraftig

e 700 g Kartoffeln

e 4 Mettenden, gerduchert
e Salz und Pfeffer

e Butterschmalz

Zubereitung — 60 Minuten

1. Die Zwiebel wiirfeln und in etwas Butterschmalz glasig dilinsten. Ordentlich salzen und pfef-
fern. Den Griinkohl dazu geben, gut durchriihren, etwas auf Temperatur bringen und die
Briihe angielRen. Das Ganze bei mittlerer Temperatur mit geschlossenem Deckel 20 Minuten
garen.

2. In der Zwischenzeit die Kartoffeln schalen und wiirfeln. Nach der Garzeit die Kartoffeln zum
Grunkohl geben, gut umrihren, Deckel wieder drauf und weitere 20 Minuten kdcheln las-
sen.

3. Danach die Mettenden dazu geben, weitere 10 Minuten garen lassen. Zum Schluss die
Wiirste rausnehmen, in Scheiben schneiden und wieder zufligen.

4. Evtl. noch mal nachwirzen.



